
 

DOCENTI Patrizia Federici  -  Monica Cabiddu (Ins. Sostegno) 

SEZIONE O   tempo ridotto                          

DESTINATARI Alunni 4/5 anni 

DATA ATTIVITA’ PROPOSTA MODALITA’ 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 

DAL  
 

01/04 /2020 
 

AL 
 

03/04/2020 

Video tutorial, il 
coniglietto pasquale, 
attività creativa con 
materiale da riciclo. 
Progetto musicus: 

ascolta i brani musicali 
e impara le parole. 

BACHECA 
 

Tutorial, video, 
file audio. 

Sviluppare la creatività, 
motricità- fine, 

partecipazione alle 
proposte inviate tramite 

file. 

DAL 
 

06/ 04/2020 
 

AL 
 

08/04/2020 
 

Video tutorial: 
La primavera con la 

nuvola Olga 
metti in sequenza la 
storia e costruisci un 

libro. 
Schede operative 

inerenti alla festa della 
Pasqua. 

Memorizza la poesia e 
ripeti le parole. 

BACHECA 
 

Tutorial 
 

Schede 
video 

Individuale gli aspetti 
caratteristici della 

primavera. 
Scoprire l’evento centrale 

della Pasqua 
Cogliere il significato dei 

simboli pasquali. 

 
 
 
 

DAL 
 

16/04/2020 
 

AL 
 

20/04/2020 

Video tutorial: 
la favola 

dell’arcobaleno. 
Rappresenta la storia 

sul quaderno 
seguendo le 
indicazioni. 

Schede operative: 
attività di pregrafismo, 

ritmo e precalcolo 
utilizzando il 
quaderno. 

Progetto inclusione: 
Autore insegnante 
Monica Cabiddu. 

Attività di 
pscomotricità 

supportata dalla 
musica. 

BACHECA 
 

Schede  e link 
 

Video tutorial 

 
Saper riconoscere e usare i 

numeri, saper costruire 
insiemi. 

Progetto inclusione: 
sviluppare la 

consapevolezza del proprio 
corpo come unità globale. 

 
DAL 

 
20/04/2020 

 
AL 

 
24/04/2020 

Video tutorial “il bruco 
molto affamato” 

disegna le sequenze 
conta i numeri e i 

giorni della settimana. 
Schede più racconto. 

Pre-scrittura  sul 
quaderno ripassa le 

lettere e colora il 
disegno. 

Video tutorial, 
schede, quaderno 

Avviare alla conoscenza dei 
saperi, Saper distinguere il 

disegno dalla scrittura. 
Saper completare un 

tracciato. 
Saper coordinare la 

motricità fine. 



 
DAL 

 
20/04/2020 

 
AL 

 
24/04/2020 

Giornata Mondiale del 
pianeta Terra:  Ascolta 
la storia della terra, e 
disegna le mani che 

sorreggono il pianeta 
come da esempio. 

”Progetto inclusione” 
ins. Monica Cabiddu: 

secondo video 
sessione attività 

motoria con l’ausilio 
della musica. 

BACHECA 
 

video tutorial, 
Video audio. 

Schede/disegno. 

Ascoltare e comprendere il 
messaggio sul rispetto del 

pianeta terra. 
Coordinazione e ritmo con 
arti superiori, e movimenti. 

 
 
 

DAL 
 

27/04/2020 
 

AL 
 

30/04/2020 

Attività :”storia del 
sistema solare alunni 
4/5 anni”, ascolta la 
storia e completa le 

attività con le schede. 
Racconto “: IL 

bambino che parlava 
alla terra” ascolta  la 

storia e disegna in 
sequenza il racconto.  

Attività di pregrafismo 
pre- scrittura alunni 5 
anni:  per ogni scheda 

ripassa i tratteggi e 
colora l ‘oggetto 

corrispondente alla 
lettera. 

BACHECA 
 

Video tutorial 
link 

schede /disegno. 
 

Video audio. 

Approfondimento e 
conoscenza del sistema 

solare. Sviluppare  semplici 
schematizzazioni. 

Saper sperimentare e 
osservare oggetti e 

materiali. 
Comprendere il messaggio 

di una storia e arricchire 
l’immaginazione che vanno 

a stimolare la creatività . 
Saper riprodurre ritmi e 

segni grafici. 
Rafforzare la motricità fine 

della mano. 
Acquisire un uso corretto 

dello spazio–foglio. 

 

 

 


