
 

DOCENTI Patrizia Federici  -  Monica Cabiddu (Ins. Sostegno) 

SEZIONE O   tempo ridotto                          

DESTINATARI Alunni 4/5 anni 

DATA ATTIVITA’ PROPOSTA MODALITA’ OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

 
 
 
 
 

DAL 
 

04/05/2020 
 

AL 
 

08/05/2020 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Video tutorial: lavoretto della mamma, 
attraverso il tutorial realizza un 

mazzolino di fiori con carta e 
cartoncino colorato. Colora la scheda e 

ritaglia la manina per realizzare un 
biglietto di auguri. Stampa la poesia e 

memorizza le parole. Disegna  la 
mamma e scrivi il suo nome. crea la 
carta d’identità della mamma con 

l’esempio della foto,(solo alunni di 5 
anni).colora la corona della mamma 

ritaglia e incolla su un cartoncino 
alunni di 4/5 anni. Incontro tramite 
video chiamata con l’alunno A. con i 
docenti assistente AEC di sezione  in 

data 04/05/2020. Video racconto “Dov 
è la mia mamma” ascolta la storia e 

disegna la scimmietta con la mamma 
.rappresenta graficamente la mamma 
con il bambino. Progetto inclusione: 

musica e motricità, attività di 
movimenti delle parti del corpo con 
l’ausilio della musica.  Incontro con 

tutta la sezione  il 11/05/2020 tramite 
piattaforma zoom per saluti e auguri 

festa della mamma.  

BACHECA 
 

Tutorial, video 
 

file audio 
 

Piattaforma zoom 
 

Schede didattiche 

Sviluppare la creatività, 
motricità- fine, 

partecipazione alle proposte inviate. 
 
 

Conoscenza e controllo del proprio 
corpo, ascolto e riconoscimento del 

ritmo:  sviluppare la motricità fine e la 
coordinazione oculo manuale.  saper 
creare un semplice dono per la festa 

della mamma .comprendere 
narrazioni, 

 
memorizza brevi messaggi augurali 

,comunica ed esprime emozioni. 
Manipola e crea oggetti con diversi 

materiali. 

DAL 
 

11/ 05/2020 
 

AL 
 

15/05/2020 
 

PROGETTO: 1 storia Un girotondo in 
movimento” i 4 piccoli eroi del 
movimento “, ascolta la storia e 

completa le schede rappresentanti i 
personaggi della favola (Cerchio ,palla, 

nastro ,birillo).ripassa il pregrafismo 
degli attrezzi seguendo i puntini 

attività alunni 4/5anni percorsi grafici 
ripassa e colora i percorsi dei 

personaggi della storia. Disegna 
liberamente i 4 piccoli eroi del 
movimento  scrivi il nome dei 

personaggi (il signore del movimento, 
il signore della pigrizia, la strega). 
L’insegnante di sostegno  Monica 

Cabiddu, propone schede di 
pregrafismo modalità: le schede danno 
la possibilità di eseguire esercizi ,molto 

graduali. Progetto inclusione: video 
rimodulato con figure semplici 

BACHECA 
 

Tutorial 
 

Schede 
video 

 
video lezione 

 
schede di 

pregrafismo 
 
 

disegno libero 

Ascoltare e comprendere narrazioni, 
individuare personaggi e ambienti, 

rielaborazione grafico-pittorica, 
realizzazione in sequenza della storia 
con un prima, un durante e un dopo. 

 



 
 

DAL 
 

18/05/2020 
 

AL 
 

22/05/2020 

 
PROGETTO: 2 storia, Video tutorial: 

la favola “Il cerchio magico”, ascolta la 
storia e comprendi la narrazione i 4 

amici magici vogliono conoscere nuovi 
amici realizza dei burattini attraverso 

delle schede raffiguranti gli animali che 
si presentano nella storia ripassa i 

percorsi  di  ogni animaletto attraverso 
il pregrafismo. Colora i 4 amici magici e 

disegnali liberamente sul foglio. 
Riproduci gli animali attraverso il 
disegno libero .realizzazione della 

storia in sequenza  
 
 

 
BACHECA 

 
Schede  e link 

 
Video tutorial 

 
 

Schede di 
pregrafismo 

 
Saper riconoscere e usare i numeri, -

saper costruire insiemi. 
Progetto inclusione: sviluppare la 
consapevolezza del proprio corpo 

come unità globale. 

 
 

DAL 
 

25/05/2020 
 

AL 
 

29/05/2020 

 
Conclusione progetto “UN 

GIROTONDO IN MOVIMENTO” 
attraverso un file audio ascolta la 

canzone e impara le parole. 
audioVideo con rappresentazione dei 

movimenti del cerchio magico. 
Schede di pregrafismo sulla stagione 

dell’estate. 
Libro operativo: esegui le schede delle 
pagine raffigurante l’estate e completa 

gli esercizi mancanti del libro. 
Schede di prescrittura: ripassa i 

percorsi delle linee. 
L’insegnante di sostegno  Monica 

Cabiddu, propone schede di 
pregrafismo modalità: le schede danno 
la possibilità di eseguire esercizi ,molto 

graduali 
 

 
Bacheca 

 
Video 

 
Schede di 

pregrafismo 
 
 

Libro operativo 
 

Video audio 

 
Ascoltare e comprendere 

 
Saper eseguire movimenti 

 
Coordinazione oculo manuale 

 
Sviluppare la consapevolezza del 

proprio corpo come unità globale. 
 

Riconoscere e discriminare la stagione 
estiva. 

Far riconoscere le caratteristiche 
estive attraverso il pregrafismo. 

Scoprire e conoscere i colori 
dell’estate. 

 

 


