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Alle Famiglie

Atti

Ladispoli, 10.01.2022
CIRCOLARE N.184

OGGETTO: Utilizzo palestre in zona gialla

Com’¢ noto, dal 03/01/2022 il Lazio ¢ stata classificata “zona gialla” e conseguentemente, si
applicano le prescrizioni impartite nel Decreto del Ministro dell’Istruzione n. 257 del 06/08/2021
“Piano Scuola 2021-22” che apag. 8 paragrafo “Educazione fisica e palestre” recita: ” In zona gialla
e arancione si raccomanda lo svolgimento di attivita unicamente di tipo individuale”.

Pertanto, alla luce di quanto su richiamato, per I’attivita fisica si raccomanda di prediligere gli
spazi all’aperto, qualora le condizioni atmosferiche lo dovessero consentire, altrimenti ¢ possibile
utilizzare la palestra soltanto per attivita di tipo individuale.

Sono sempre in vigore le indicazioni sottoscritte nel protocollo sulla sicurezza: sanificazione
degli spazi comuni e degli attrezzi al cambio dell’ora, ingresso contingentato negli spogliatoi, utilizzo
di sacche per deporre gli indumenti, utilizzo della mascherina durante i percorsi, distanziamento di
non meno di due metri in palestra.

Confidando nella collaborazione di tutti, fiduciosi che i sacrifici e le rinunce che stiamo

sopportando possano contribuire a ridurre i rischi di contagio, cordiali saluti.
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