
 

 

 

 
 

 

         Spett.le 
         Istituto Comprensivo  
         Ilaria Alpi 
         Via Varsavia, 5 
         00055 - Ladispoli 
Roma, 17 Marzo 2023 

 

PROGETTO CAMPUS VELICO A SPERLONGA 

VIAGGIO DI 3 GIORNI/2 NOTTI 

CENTRO FEDERALE FIEFES 
 

Il Campus Velico si svolge a Sperlonga, all’interno del Parco Regionale “Riviera di Ulisse”, in 
collaborazione con la Scuola Vela  F.I.V. Sais & projects.   
 
 

UN MARE DI PASSIONE FRA SPORT, CULTURA E AMBIENTE 
 
Obiettivi          
Durante la realizzazione del progetto si raggiungono i seguenti obbiettivi: sviluppo 
dello spirito di cooperazione e autodisciplina sollecitando nello stesso tempo le 
capacità di scelte autonome e il senso delle responsabilità degli allievi, al fine di 
contribuire alla formazione del loro carattere generale, per mezzo di attività ludico 
sportive all’aria aperta: educazione alla solidarietà, all’amore e al rispetto di sé, 
degli altri e dell’ambiente in cui si vive con l’osservanza delle regole marinare; 
appropriazioni delle tecniche degli sport velici e marini;  conoscenza del territorio 
dal punto di vista storico, geografico e ambientale. 
  
Località Sperlonga   
 
Sorge su uno sperone di roccia, la parte finale dei Monti Aurunci, che si protende nel Mar Tirreno confluendo 
nel Monte di San Magno. Il territorio circostante è, per lo più, pianeggiante. La spiaggia di fine e dorata sabbia 
bianca, si alterna a vari speroni di roccia che si gettano in mare, formando calette meravigliose e spesso, 
raggiungibili solo in barca. Secondo la tradizione presso Sperlonga sorgeva la città di Amyclae (in greco 
Αμύκλαι), fondata dagli Spartani. In età romana sorsero nel territorio numerose ville, la più celebre delle 
quali è quella appartenente all'imperatore Tiberio, comprendente una grotta naturale modificata e decorata 
con sculture del ciclo dell'eroe omerico Ulisse. Le ville erano inoltre centri di produzione per l'industria della 
pesca. 
 
Siti archeologici :  
La villa dell'imperatore romano Tiberio 
Museo archeologico nazionale di Sperlonga, Torre di avvistamento la "Torre Truglia" sede del “Centro 
educazione dell'ambiente marino”. 
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Aree naturali : Parco Regionale Riviera di Ulisse, Monumento Naturale Promontorio Villa di Tiberio 
 
 
 
 
Il corso di vela e sport marini           
Sulla base del protocollo di intesa Min. Istruzione/ F.I.V., si svolgeranno presso la struttura della Scuola Vela  
F.I.V. Sais  & Projects  la cui sede si trova presso il lido Beluga nella magnifica spiaggia di Sperlonga,  Tutte le 
operazione di messa in mare delle imbarcazioni o utilizzo di windsurf o stend up, sono effettuate nel rispetto 
della normativa e delle direttive FIV.  
 
Il corso si articola su tre sport marini : Barca a vela,  Wind surf, Tavola da Sup, che tutti i ragazzi a rotazione 
effettueranno.  Le lezioni si suddividono in teoriche e pratiche, grazie agli Istruttori FIV che faranno prima 
una parte teorica a terra di apprendimento come armare la propria barca o la propria vela, di equilibrio per 
il Sup e di pratica con la possibilità di provare le prime andature per la conduzione della barca a vela. Per 
l’attività di windsurf e la tavola da Sup i ragazzi avranno a disposizione ognuno la propria tavola.  
 
Assieme agli studenti vi saranno oltre agli istruttori, 1 barca da appoggi sempre in mare, pronta per ogni 
evenienza. Il corso si prefigge di far provare a rotazione attività marinare, che per costo e difficoltà logistiche 
non sono alla portata di tutti.    
 
Ulteriori attività sportive   
Oltre alle attività veliche e di altri sport da svolgere in mare, i ragazzi svolgeranno attività sportive  quali : 
Windsurf, Montain bike, sup, beach soccer, beach volley,  bike, palla a Volo, Trekking, TIRO CON L’ARCO. 
 
 
Attività culturali / ambientali 
Per completare il programma formativo in collaborazione con IAT Latina che si avvale solo di guide qualificate 
e provinciali è sempre incluso una o più visite culturali a secondo dei giorni di permanenza quali, solo come 
esempio  

- Museo Archeologico di Sperlonga.  

- La villa dell'imperatore romano Tiberio. 

- Percorsi ambientali.  

- Centro educazione dell'ambiente marino. 

- Centro storico di Gaeta e Montagna Spaccata. 

- Monte Orlando e Parco Gianola. 
 

HOTEL PREVISTI 
HOTEL LE DUNE  
Villaggio Le Dune cat. 3 stelle  www.ledune.it 
Situato vicino al centro velico, dotato di campi per sport alternativi illuminati, piscina, animazione, spiaggia 
privata, si raggiunge la scuola di vela partendo con le barche a vela direttamente dalla spiaggia del Villaggio 
o a piedi o in pullman. 
In alternativa Villaggio Gabbiano Blu  
 
ATTIVITA’ VELICHE PRESSO IL CENTRO VELICO LIDO BELUGA – 5 MINUTI IN PULLMAN O A PIEDI LUNGO IL 
MARE 

 

 



 

 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

3 APRILE: ROMA/SPERLONGA/MONTAGNA SPACCATA 
Appuntamento dei partecipanti davanti alla Scuola, sistemazione in Pullman GT e partenza per Sperlonga. 
Arrivo e visita guidata del centro di Sperlonga, Villa di Tiberio e Museo Archeologico o Montagna Spaccata 
con la Grotta del Turco 
Pranzo al cestino fornito dalle famiglie. 
Pomeriggio trasferimento alla scuola di Vela “Lido Beluga” incontro con gli istruttori per una prima 
spiegazione delle attività che si svolgeranno durante il viaggio. (Si potrebbe pensare in base all'orario di 
andare direttamente al Villaggio o al Circolo Velico questo lo si concorda insieme anche in base alla 
situazione meteo del giorno) 
Ore 18,00 trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere riservate.  
Ore 20/20,30 - Cena in hotel. 
Ore 21,30 - Animazione serale (discoteca, karaoke, giochi di gruppo ecc.) 
Ore 24,00 - Tutti a letto 
 
4 APRILE: SPERLONGA 
Ore 8.15 - Prima colazione 
Ore 9.00 - Trasferimento alla scuola di vela in pullman. I ragazzi verranno divisi in gruppi che a rotazione 
faranno le varie attività. 
Ore 9.15 – ATTIVITA’ PRATICHE E TEORICHE A ROTAZIONE : Windsurf, SUP, Vela, Sup, Big Sup, Beach Volley, 
calcetto, beach soccer,  
Ore 13.00 – Pranzo in ristorante presso la scuola di vela 
Fino alla 15.00 Relax  
Ore 15.00 – Riprendono le attività A ROTAZIONE : Windsurf, SUP, Vela, Sup, Big Sup, Beach Volley, calcetto, 
beach soccer. 
Ore 18,00 - Pane e nutella. 
Ore 18.00/20.00 - Relax in Hotel, con assistenza.   
Ore 20.00 - Cena  
Ore 21.00/23.30 - Animazione serale in discoteca 
Ore 24,00 - Tutti a letto. 

5 APRILE: SPERLONGA/ROMA 
Ore 8.15 - Prima colazione 
Ore 9.00 - Trasferimento alla scuola di vela in pullman. I ragazzi verranno divisi in gruppi che a rotazione 
faranno le varie attività. 
Ore 9.15 – ATTIVITA’ PRATICHE E TEORICHE: Windsurf, SUP, Vela, Sup, Big Sup, Beach Volley, calcetto, beach 
soccer.  Ore 13.00 – Pranzo al centro velico  
Ore 14,30 Riprendono le attività regate di tutti gli sport marinaresche, premiazioni, consegna degli 
attestati e tessere FIV 
Ore 17,00 pane e nutella per tutti 
Ore 17,30 Sistemazione in pullman e partenza per il luogo di destinazione 
Sistemazione in pullman e partenza per Roma. Arrivo in serata.  
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  HOTEL VILLAGGIO LE DUNE 
BASE 78 PAGANTI + 7 GRATUITA’   € 280,00 p.p.  Duecentottanta/00 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 

• Viaggio in pullman Gt ed escursioni come da programma (bus 54 posti) parcheggi e pedaggi inclusi. 



 

 

• Sistemazione Villaggio Le Dune direttamente sul mare, sistemazione in camere triple e quadruple per gli 
studenti, singole per i docenti. 

• Trattamento di pensione completa, dalla cena del primo giorno al pranzo del terzo giorno  

• I PASTI SONO COMPOSTI DA 1 PRIMO + 1 SECONDO + 1 CONTORNO + 1 DOLCE O FRUTTA E ACQUA 
MINERALE. 

• GARANTITO IL SERVIZIO PER CELIACI & VEGETARIANI, COME NORMATIVA PREVEDE (MENÙ INVIATO 
IN ANTICIPO). 

• Visita guidata alla Montagna Spaccata di Gaeta oppure Centro storico di Sperlonga, Museo 
archeologico di Sperlonga.  

• Tutte le formalità previste dall’Intesa MIUR / FIV, saranno svolte da parte nostra e dalla Scuola Vela, ad 
ogni studente verrà rilasciata la tessera nazionale F.I.V.  e l’attestato di frequenza a fine corso.   

• Attività sportive ed educative: Windsurf, Vela, Sup, Big Sup, Bike, Beach Volley, calcetto, beach soccer, 
con l’assistenza di Istrutturi Federali. 

• CENTRO FEDERALE FIEFES. 

• Assistenza in loco, nostro responsabile a disposizione del capo gruppo dall’arrivo alla partenza, per 
ogni esigenza h 24/24h, ANCHE ASSISTENZA TELEFONICA 24H/24H. 

• GRATUITA’ IN CAMERA SINGOLA COME INDICATO NELLA QUOTA 

• RICARICA TELEFONICA DEL VALORE DI € 30,00 PER IL DOCENTE CAPOGRUPPO 

• RIDUZIONE DEL 20% SULLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER ALUNNI DIVERSAMENTE ABILI. (MASSIMO 
2 QUOTE SCONTATE SU 78 PAGANTI) 

• AGENZIA DI VIAGGI ASSOCIATA FIAVET 

• AGENZIA DI VIAGGI ISCRITTA CONSIP E AVCP 

• AGENZIA IN POSSESSO DELLA CERTIFICAZIONE DI QUALITA’ ISO 9001 

*************ASSICURAZIONI************* 

• Assicurazione “GARANZIA RISCHI ZERO”, copre le conseguenze economiche derivanti da eventi fortuiti, 
eventi socio-politici (scioperi, atti terroristici, guerre, colpi di stato, etc.), eventi atmosferici catastrofali 
(cicloni, inondazioni, terremoti, etc.), casi di forza maggiore che provochino il rientro anticipato, o nei casi 
in cui il viaggio non fosse iniziato, la modifica dell’itinerario previsto per impossibilità di poterlo effettuare 
o portale a termine così come programmato. Gli eventi sovracitati non devono verificarsi con un anticipo 
superiore a 2 giorni lavorativi rispetto la partenza del viaggio. 

• Rimborso parziale della quota di partecipazione per interruzione viaggio causa rientro sanitario 
anticipato. 

• Assicurazione contro ANNULLAMENTO DEL VIAGGIO SENZA FRANCHIGIA, sino al costo totale del viaggio, 
a seguito di malattia improvvisa, infortunio o decesso dell’assicurato, di fratelli o sorelle, genitori, nonni 
e zii di primo grado. Effetti e delimitazioni sono elencati nel libretto condizioni di polizza che sarà 
consegnato al capogruppo. 

• Assicurazione contro ANNULLAMENTO DEL VIAGGIO SENZA FRANCHIGIA, sino al costo totale del viaggio 
per CARENZE SCOLASTICHE (OVE LO STUDENTE SIA OBBLIGATO A FREQUENTARE CORSI DI RECUPERO 
CONCOMITANTI CON LE DATE DEL VIAGGIO PRENOTATO). 

• Assicurazione School Experience UNIPOL per gli infortuni di viaggio (massimale € 50.000,00) 

• Assicurazione School Experience UNIPOL medico/sanitaria NO STOP (24 ore su 24). 

• Assicurazione School Experience UNIPOL per furto, danni e smarrimento bagaglio. 

• RIMBORSO ANTICIPI DI DENARO A FAVORE DEI DOCENTI (in caso di spese mediche sostenute a favore o 
per conto dello studente accompagnato). 

• GARANZIA RESPONSABILITA’ CIVILE PER I DOCENTI ACCOMPAGNATORI (la garanzia assicura le 
responsabilità dei Docenti accompagnatori in conseguenza all’obbligo di vigilanza sull’operato degli 
Studenti, sono altresì comprese la responsabilità civile ai sensi di legge dei docenti e degli studenti, per i 
danni che i medesimi possono involontariamente cagionare a terzi durante il viaggio d’istruzione 
(massimale € 1.800.000,00) – GARANZIA IN CULPA VIGILANDO. 



 

 

• Assicurazione UNIPOL GRANDI RISCHI per la responsabilità civile CCV € 31.500.000,00 (estesa a docenti 
ed alunni). 

• Assicurazione UNIPOL GRANDI RISCHI per danni a terzi,  € 31.500.000,00 (estesa a docenti ed alunni). 

• Fondo di garanzia Vacanze Felici 

 
 
Garanzie aggiuntive COVID incluse 

RIENTRO ALLA RESIDENZA: 
Nel caso in cui all’Assicurato vengano imposte restrizioni dipendenti da Covid19 e tali da rendere 
impossibile il rientro con il mezzo inizialmente previsto dal contratto di viaggio, la Struttura Organizzativa si 
impegna a fornire, a proprio carico e nei limiti dei massimali di seguito riportati, un titolo di viaggio con un 
mezzo alternativo.  
Tale garanzia viene fornita esclusivamente con un volo in classe economica o in treno.  
Max € 1.500,00 per assicurato  
 
PROLUNGAMENTO DEL SOGGIORNO: 
Nel caso in cui all’Assicurato vengano imposte restrizioni dipendenti da Covid19 che lo obblighino a 
prolungare il soggiorno nella struttura ricettiva oltre la data prevista per il rientro dal contratto di viaggio, 
la Società rimborsa eventuali costi di soggiorno dovuti a tale prolungamento con un massimo di € 100,00 al 
giorno e per una durata non superiore a 15 giorni.  

• Per quant’altro non meglio esposto vale quanto citato alla voce condizioni generali di contratto di vendita 
di pacchetti turistici indicate sul nostro catalogo 2022/2023. 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE: le mance, gli extra di carattere personale, gli ingressi non menzionati, i mezzi 
pubblici, e tutto quanto non menzionato alla voce “la quota comprende”. 

Regolamentazione pullman: 

 
I servizi di trasporto di autopullman Gran Turismo saranno effettuati da Società iscritte al REN, Registro 
Elettronico Nazionale del Ministero dei Trasporti e delle Infrastrutture (CAPERNA, CIALONE, BEVILACQUA), i 
cui mezzi risultano revisionati per l’anno incorso e regolarmente immatricolati con licenza da rimessa. 
Pullman da 16 a 64 posti, immatricolati negli anni 2014-2018, DISPONGONO DI ABS, LETTORE DVD, ARIA 
CONDIZIONATA, MICROFONO, GUIDA ASSISTITA ANTISBANDAMENTO, DEFIBRILLATORE, COPERTURA 
RADAR. Ogni automezzo gode i copertura assicurativa sino a 25.000.000,00/50.000.000,00 euro. E’ 
importante sapere che le norme del codice della strada vigenti per i pullman turistici, sono diventate molto 
più severe così come i controlli sugli automezzi con i nuovi dispositivi magnetici. Le quotazione da noi 
proposte sono con pullman GT non idonei per disabili con sedia a rotelle; nel caso in cui il gruppo necessitasse 
di tale pullman, la quotazione sarà fornita su richiesta. 
 
Regolamento europeo trasporti su strada - regole generali dei tempi di guida e di riposo degli autisti 
IMPIEGO GIORNALIERO: 13 ore massimo 
GUIDA GIORNALIERA CONSENTITA: 9 ore massimo – ogni 4 ore e 30 minuti si osservano 45 minuti di riposo 
RIPOSO GIORNALIERO: 11 ore consecutive nell’arco delle 24 ore con riduzione a 9 ore consecutive 3 giorni 
alla settimana da recuperare prima della fine della settimana seguente. 
RIPOSO SETTIMANALE: 24 ore consecutive ogni 6 giorni di servizio. 
La mancata ottemperanza prevede la decurtazione di punti 2 dalla patente per l’autista, oltre al fermo sul 
posto per il bus. 

Validità: Aprile 2023 
 


